NEGYVENKETTEDIK KORLEVEL
A BIODINAMIKUS EGYESULET TAGJAIHOZ ES BARATAIHOZ

El6z6 két korleveliinkben a biodinamikus gazdalkodasban hasznalt, a kimeriilé fold felélesztésére valo két
permetezd preparatumrodl irtunk, a humusz- és a kvarc preparatumrol. Most az a feladat var rank, hogy
megértsiik a nyolc prepardtum egyiittes hatasat, foldgyogyito erejét. Tehat a Rudolf Steiner altal kikutatott és
hasznalatra ajanlott készitmények masik hat tagjardl lesz szo, melyekkel ujbol éltetd erdket adhatunk a
talajoknak. Ezeket a szerves hulladékok és a tragyak jo humussza alakitasahoz adta Rudolf Steiner. Olyan
talajon kell teremjen a mi taplalékunk, mely a ndvény igyekezetét, hogy a napfény kozvetitette éltetd
hatasokat foldi anyagga tudja valtoztatni, segiti, alatamasztja. Mivel a kornyezet karositasa altalanos mar a
foldtekeén, itt is segit6en kell belenytlnunk a szerves anyagok bomlasi folyamataba, a humifikalodasba.
Mivel tudjuk ezt elérni? Nyilvan itt is az elevenség szintjén kell maradnunk, mint a humusz-preparatumnal.
Tehat novényi ¢és allati részeket fogunk hasznalni, a prepardtum készitéshez. A kozép-eurodpai
gyogynovények koziil a legelterjedtebbeket, esetleg csak ,,gyom, gaz” néven tisztelteket kell gyiijteniink: a
cickafarkfii, a pitypang, a kamilla és a macskagyOkér viragzatat, a csalan egész z0ld részét és a tolgyfa
kérgét. (A kvarc, kiilonleges kristalyképzd ereje miatt a fénykozvetitd preparatum, egyediil ez nem késziil
¢l6lény-atalakitotta anyagbol.)

A betegség, a baj, novényeknél a gombasodas-rothadas stb. mindig az él6lény harmonikus miikodésében
beallt egyensuly-vesztésbdl ered. Valami hianyzik, valamibdl tobb van, nem miikddik vagy erésebben
muikddik, mint kellene. A gyogyitas feladata az egyensuly visszadllitasa, a betegség, a baj mindig
egyensulyvesztést jelent, egyben gyengeséget, mert nincs elég er6 a szervezetben a harmonia
visszaallitasahoz. A gyogyndévény mar eleve egyensulyabol kiborult novény, igy felgyiilik benne sok
kiilonféle erd és anyag, éppen az, ami a gyogyitando betegbdl hidnyzik. Nem csak egyes emberre, allatra
lehet igy hatni, a biodinamikus gazda a teriiletének egész termdtalajat akarja egészséges egyensulyba hozni.

Mert ugyanazok a vilagmindenségben 1étez6 erdk, melyek a ndvényekben mitkodnek, allati moédon az allatok
bels6 szerveiben is dolgoznak. Ezért Rudolf Steiner megkereste az allatvilagban is a megfeleld hatast
hordozo szerveket pl. szarvas hugyholyagja, tehén vékonybele stb., amibe burkolva érleljiik a gyogyndvényt,
s igy annak sugarzo, életsugarzé erejét fokozni lehet. (Az elkészités pontos leirasat 1. R. Steiner: ,,A
mezogazdasag gyarapodasanak szellemtudomanyos alapjai” c. kdnyvben és Mezei Ottoné: Biodinamikus
kertgazdalkodas c. kis konyve tablazatdban.)

Megprobaltuk magunk is! Vettem egyszer egy kocsi tragyat a csobankai kiskertbe, és mikor meghoztak,
lattam, szagoltam (!) hogy bliz6s és rothadd volt. Gyorsan beoltottam: egy-egy csipetnyi preparatumot téve
bele, gy méterenként belenyomva a halom kodzepéig, s az adott macskagyokér folyadékkal be is locsoltam.
Mar mésnap délutanra elmult a rossz szag. Azaz: a tragya visszafogta értékes nitrogén gazait, egységes
egésszé valt, és ,,érni” kezdett. Néhany honap alatt finom, erdei fold illatd humussza omlott, amit a kertre
szétszorhattam (elsd tanitvanyaim segitségével).

Most jon a lényeg! Ezt az anyagot, elosztjuk a teljes teriiletiinkon, tragyazunk, komposztozunk vele, a
gazdalkodas sziikségletei szerint, ill. a permetezokkel igen finoman, vagy durvabban (humusz) permeteziink.



Miért mas ez, mint ha valami miitragyaval, vagy rovarirto szerrel dolgoznank? Nézziik masodik mottonkat!
A gazda, a kertész ,,szeme”, mondtadk a régiek. Esetleg 6 maga készitette a preparatumokat. Jol ismeri
terlileteit. Lehet az egy kert is, egy kis rozsaagyas, gyogyndvény csoport, vizes élohely, talan még medence
is, arnyékos gyongyvirag-bujtatdé bokoralja és napfényben a sz6l6lugas meg a gyikot futtatd kerti fal...\Vagy
egy nagyiizem: ismeri a gazda az erdbalja arnyékait, ahol az 6zek bejarnak... a gabona, a burgonya, a
kukorica vetésvalto tablainak sorat, a patakpart siklot rejté kaszalorétjét és a juhok legeldjét fenn a
domboldalon... stb. Ha nem maga szorja-permetezi is preparatumait évente sz€p ritmusban, akkor is
lelkében, tudataban hordja a rabizott teriilet életét.

Es ebben van segitségére a preparatumok sora. Ahogyan a bolygok — hiszen 6k is heten vannak, a lathatok,
mint a preparatumok, koriiljarnak az égen, a gazda lelke is bejarja, keze is megmiveli (esetleg egy par
hasznos gép, értd munkatars segitségével...) a sajat teriiletét. Az id6 ritmusaban dolgozunk, ujjainkat a
preparatum-sugarzasa mintegy meghosszabbitja. Kicsi vagy nagy teriiletiinket gyogyitjak a szereink, am egy
emberi képesség feltétleniil kell hozza: az ligyszeretet. ..

Persze, a mezOgazdasagi-kertészeti, s6t: allattenyésztoi alapismertek sem hianyozhatnak.

Kedves barataim! Az egyes preparatumokrol mar sok sz6 esett a téli intenziv tanfolyamokon, de korlevélben
is végigmehetiink rajtuk, ha van érdeklodés bennetek. Kérlek, irjatok meg nekem, akarjatok-e a részleteket,
ha igen, akkor lesz egy par ilyen levél.

Az 0sz az odaadd szorgos érzés €s munka, egyben a megértésre torekvés ideje, ezzel a két erdrdl, erdvel
szent Mihaly nap tajan szoktunk szdmot adni... kivanom nektek, hogy jo évet zarjatok:

Mezei Klari néni
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